
第２回 にじいろ健康教室 結果報告 
 

⽇時︓２９年１⽉２０⽇（⾦）１５時から１６時 
場所︓にじいろクリニック 
参加︓６名 
内容︓糖尿病についての講義、質疑応答 
   ⾎圧測定、⾎糖測定 
    
                        

参加⼈数が少なかったので皆さま、たくさん先⽣に質問できました。 
⾎糖値が気になる⽅もいて、それぞれの⽅の質問で盛り上がりました。 
後⽇、診察に来るきっかけとなった⽅もおられました。 
新春のつどいでお知らせして来られた⽅から 
「最近、⼈に勧められて加⼊したけれど、今⽇来てよかったです。先⽣にいろい
ろ聴く事ができて安⼼しました。」 
というお声をいただきました。 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回は２９年２⽉１７⽇（⾦）１５時から１６時 テーマは「⾼⾎圧」です。 

初めての⽅も、ぜひご参加をお待ちしております。 


